C'gntre : Programmation des ateliers
d'intervention 2016~ 2017

familiale

Les ateliers sont offerts 3 fois par année.

4
I/ r S Session d’auvtomne (débute en octobre).
/ Session d’hiver (débute en janvier).

Session de printemps (débute en mars ou avril).

PROGRAMMES JEUNES 6-11 ANS

Habiletés sociales
Oiseau Moqueur (estime de soi)

PROGRAMMES JEUNES 12-17 ANS

Estime de soi
Gestion de la colére

Gestion des comportements
Sur demande et selon les disponibilités:
Prévention des toxicomanies

Harcelement/ intimidation
TDAH ados

PROGRAMMES PARENTS

Pour les parents des enfants 6-11 ans
(EHP—entrainement aux habiletés parentales)

Pour les parents des jeunes 12-17 ans
(Parents d’ados... une traversée)

TDAH 7-12 ans

(Le programme s’offre 2 fois par année (en octobre et en mars)

NOUVEAUTE POUR LES PARENTS

Ateliers en lien avec la
persévéerance scolaire:

] JE LE SOUTIENS, IL PERSEVERE T

Du 17 octobre 2016 au 14 novembre 2016

- Du 17 janvier 2017 au 13 février 2017 -

Centre d’'intervention familiale Le Transit

2469 rue St-Dominique, Jonquiére (Québec) G7X 6E2
Téléphone: 418-695-2780 Télécopieur: 418-695-1458
Courriel: info@cifletransit.org Site internet: www.cifletransit.org
NOUS SOMMES LA POUR VOUS!




Centre

d'intervention

S n mili i r la famill
T U eu de vie pour la famille

PROGRAMMATION 2016-2017
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» % Soirée spéciale dans le cadre du lancement d’un jeu de la table de
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R —
9p) . .
= = '§ 19 janvier 2017
Qg 15 février 2017
= :8 Eg Soirée spéciale dans le cadre
§ & ‘q", des JOURNEES DE LA PERSEVERANCE SCOLAIRE
b o
QE~ 23 mars 2017
2 © 19 avril 2017
AQ 18 mai 2017
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* Les soirées de jeux de société sont réservées aux jeunes qui ont déja fait des ateliers.

DES CAFES RENCONTRES POUR LES PARENTS

Surveillez notre page Facebook pour connaitre les dates et les
thématiques.

DES ACTIVITES FAMILIALES

Dimanche
) ) 25 septembre 16
Epluchette de BLE D'INDE + ATELIER DE GUMBOOT a partir de 12h

au Pavillon

Nikitoutagan
Vendredi
. , 28 octobre 16
Cinéma dHALLOWEEN 5 18h30
Au CIF LE TRANSIT
Pere Noél et chocolat chaud DATE A VENIR
dans le cadre de la Magie des fétes du Centre Ville En aprés-midi
. Au CIF LE TRANSIT
Jonquiere
GLISSADES en FAMILLE Date et lieu

a confirmer

Pendant la semaine de relache scolaire En aprés-midi

ADOPTE UN LIVRE dans le cadre de la semaine 17 et 18 mai 2017
québécoise des familles De 15h a 20h
Au CIF LE TRANSIT

Au mois de juin

Semaine québécoise de la paternité o
A prévoir

SURVEILLEZ NOTRE PAGE FACEBOOK POUR LES INFORMATIONS
COMPLETES CONCERNANT LES ACTIVITES.

Centre d’'intervention familiale Le Transit
2469 rue St-Dominique, Jonquiere (Québec) G7X 6E2
Téléphone: 418-695-2780 Télécopieur: 418-695-1458
Courriel: info@cifletransit.org Site internet: www.cifletransit.org
NOUS SOMMES LA POUR VOUS!




